
 

     GRUPPO PIEMONTE E VALLE D’AOSTA – TORINO 
     SEZIONE SENIOR  

 
VILLAR SAN COSTANZO:  

ABBAZIA, CICIU DEL VILLAR E FILATOIO DI CARAGLIO 
 

MERCOLEDÌ 30 SETTEMBRE E SABATO 3 OTTOBRE 2015  
 

PROGRAMMA 

 
Ore  07.30 partenza da Torino, C.so Bolzano davanti alla Cassa del parking sotterraneo (Parcheggio C.so 

Bolzano: convenzione € 6.00 per auto al giorno su esibizione della tessere ALI. 
L’acquisto del biglietto deve essere effettuato (anche anticipatamente) direttamente presso la cassa 
con operatore aperta dal Lunedì al Venerdì dalle 7.00 alle 21.00 – chiusa durante il weekend.) 

 
Ore  07.45 partenza da Torino, C.so G. Ferraris angolo C.so Sebastopoli 
 
Ore  09.45 arrivo a Villar San Costanzo, breve sosta e visita guidata della storica Abbazia romanica 
   già cuore pulsante dei monaci benedettini e dell’economia del territorio villarese 
 
Ore  11.00 visita guidata della Riserva naturale (Presso lo sbocco vallivo del fiume Maira si ergono 
   curiosi e pittoreschi monumenti naturali noti come “I Ciciu del Villar” termine che  
   nell’idioma locale significa “fantocci di pietra”. Queste sculture morfologiche sono  
   paragonabili a funghi rocciosi, composti da un gambo su cui poggia un cappello costituito 
   da un masso di gneiss), durata della visita un’ora. Al termine partenza per Pradleves 
 
Ore  12.30 pranzo presso il ristorante Antico Molino 
 
Ore  15.00 partenza per Caraglio e visita guidata dello storico Filatoio la "fabbrica da seta" più antica 
   d'Europa 
 
Ore  18.00 partenza per il rientro a Torino con arrivo previsto per le ore 20.00 circa. 
 
Trovandosi la Riserva naturale dei Ciciu in territorio collinare con sentieri terrosi è opportuno portare scarpe 
adatte, particolarmente se il terreno fosse bagnato. 
 

 
 
La quota comprende: 

 trasporto in autobus gran turismo 

 ingressi e visite come da programma 

 pranzo in ristorante 
 
 

Rif. n° cellulare per comunicazioni prima della manifestazione: 335-7084025 / 370-3160313. 


