
 
GRUPPO PIEMONTE E VALLE D’AOSTA – TORINO:   
 
 
 

HANA MATSURI (FESTA DEI FIORI) – TRADIZIONE E CUCINA GIAPPONESE 
LUNEDI’ 3 APRILE 2017 

 
 

Il Gruppo Piemonte Valle d’Aosta – Torino informa i Soci che lunedì 3 aprile, in occasione della festa Hana 
Matsuri, si svolgerà una serata all’insegna della tradizione e della cucina giapponese presso il ristorante 
Shizen, ai piedi della collina torinese. 
 
Ad aprile, in Giappone, si festeggia il compleanno di Buddha. Nell’occasione si svolgono numerose e 
solenni cerimonie, note come Hana Matsuri (Festa dei Fiori), che omaggiano la divinità con la costruzione di 
piccoli edifici, decorati con fiori, al cui interno viene posto una statuetta del Buddha. I fedeli bagnano la 
statua con una bevanda, considerata sacra, composta di the e acqua calda.  
 

 

- LUNEDI’ 3 APRILE 2017 alle ore 20,00 presso il Ristorante Shizen - Viale Thovez,  6 – Torino – con il 
seguente menù:  

‐ ebi shinjyo: fagottini al vapore con gambero e capasanta, accompagnati da una mayonese giapponese con tartare di 
verdure all’interno 

‐ involtino capasanta: cialda croccante che racchiude una capasanta in tempura con crema di edamame (favette di 
soia)  

‐ carpaccino di branzino con crunchy rice al pepe nero, panko croccante, emulsione a base di lime e tè verde 
‐ salmon cake: rondella di zucchine tagliate a julienne appena speziate, tartare di salmone crudo con pinoli e panko 

croccante 
‐ crunchy curry roll: zucchine impanate nel soft panko (briciole di pane croccanti) all’interno e salsa di mayo, curry e 

mango e crunchy rice al curry sopra 
‐ yuba roll: salmone e avocado all’interno, attorno foglio di soia speziata e sopra mayo con scorzette di limone 
‐ ebi ura spicy fillo: gambero al vapore all’interno, filanges di pasta fillo e salsa spicy fuori. 
‐ cha soba: spaghetti giapponesi al tè verde saltati nel wok con gamberi, zucchine e manioca croccante 
‐ gelato al tè verde e gelato di crema e zenzero 

Inclusi coperto, acqua, vino la Falanghina Svelato della cantina Terre Stregate  
 

L’iniziativa è avviata alla presenza di almeno 30 partecipanti e fino a un massimo di 86. 
  

Ordinari e familiari* Esterni 

QUOTA INDIVIDUALE DI 
PARTECIPAZIONE  

Importo da inserire 
nella scheda online    

al lordo del contributo 

Importo che sarà 
addebitato in C/C      

(al netto del contributo)

Importo che sarà  
addebitato in C/C 

€   55,00 €     39,00 €   55,00 

 
 * L'importo indicato nella scheda on-line di prenotazione è quello al lordo del contributo del Gruppo.  
L'importo di partecipazione sarà addebitato direttamente sul conto corrente al netto del contributo 
spettante ai Soci ordinari e familiari con valuta nella settimana successiva all’evento.  Una volta 
confermata l'operazione da parte della Segreteria non sarà più possibile stornarla. 
 
La partecipazione alle iniziative è subordinata all’iscrizione al Gruppo Piemonte e Valle d’Aosta - Torino. 
 
Prenota on-line entro il 19 marzo 2017 cliccando sul tasto "Aderisci all'iniziativa". 
 
Contatti: Segreteria del CT Nordovest - Tel. 011.5554771 – 59040 – 54518 
Servizio: ContattALI 
 
 


