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MALTA — al centro del Mediterraneo ?}A LAVORATORI

INTESA SANPAOLO
CT Nord Ovest
Sezione Senior

MALTA - 5000 anni di storia

Dall’'8 al 12 ottobre 2019

Organizzazione Tecnica: EASY NITE via Gianfrancesco Re 15 Torino tel, 011.7792535
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INTESA SANPAOLO

1° giorno, MARTEDI' : ITALIA / MALTA / VALLETTA

Ritrovo dei Signori Partecipanti all'aeroporto di Torino Caselle - banco check-in Ryanair - alle 06h50. Disbrigo delle formalita d'imbarco e partenza
per Malta alle 08h50. All'arrivo, previsto per le 10h50, incontro con la guida locale; sistemazione in bus riservato e partenza verso la capitale di
Malta, accompagnati da una guida di lingua italiana. Introduzione all’isola tramite lo show “Malta 5D”: in 20 minuti avrete un assaggio di Malta e
delle sue bellezze in un cinema a 5 dimensioni di Valletta. Le poltrone semoventi, gli effetti olfattivi e la visione a piu dimensioni rendono lo
spettacolo coinvolgente. Pranzo in ristorante e pomeriggio dedicato alla visita di Valletta, maestosa citta considerata “patrimonio dell'umanita” .
del'lUNESCO. Con 320 monumenti in una zona di 55 ettari, Valletta ha un’incredibile ricchezza di musei, edifici maestosi e altri luoghi di interesse. E
stata costruita nel XVI secolo dal Gran Mastro Jean Parisot de la Vallette sul Monte Sciberras, che domina il Porto Grande, ed ¢ la citta piu
fortificata del mondo. A Valletta si avra la possibilita di visitare: La Baracca Superiore, i giardini chiamati il belvedere d'Italia, con uno stupendo
panorama del porto grande, la Concattedrale di San Giovanni, la chiesa conventuale dei Cavalieri, ricca di sculture e dipinti. Nell'oratorio della
Cattedrale si ammireranno le due tele del Caravaggio ed i magnifici arazzi Fiamminghi.

Il Palazzo dei Grandi Maestri, costruito tra il 1568 e il 1574 su progetto dell‘architetto Maltese, Gerolamo Cassar, oggi € sede del Parlamento di
Malta (esterno).

Al termine, trasferimento in hotel per il check-in. Cena e pernottamento in hotel

2° giorno, MERCOLEDI": GROTTA AZZURRA / MARSAXLOKK /TRE CITTA’

Prima colazione in hotel. Escursione a sud dell’isola con prima sosta alla Grotta Azzurra, cavita nascosta in una parete a picco sul mare, che la luce
solare filtrata dall’acqua tinge di una tonalita smeraldina. La grotta e visitabile solo dal mare, a bordo di piccole imbarcazioni (il prezzo delle quali
non & incluso nella quota poiché partono solo in base alle condizioni del mare). Proseguimento per il villaggio di pescatori di Marsaxlokk, dove si
possono vedere il mercato tipico e le coloratissime barche tradizionali maltesi, chiamate Luzzu. Passeggiata sul lungomare e pranzo in ristorante.
Nel pomeriggio, visita alle Tre Citta: Vittoriosa, Cospicua e Senglea e breve navigazione sull'imbarcazione “fregatina” per ammirarle dall'acqua.

Le Tre Citta rappresentano un‘imperdibile opportunita per approfondire la conoscenza di Malta e della sua storia. Ancora sconosciute ai piu, queste
citta offrono uno stralcio di vita autentica e una rapida percezione del valore storico e marittimo di Malta. Le Tre Citta possono essere certamente
definite la “culla della storia maltese”, considerando che Vittoriosa, Senglea e Cospicua hanno offerto rifugio e protezione alla maggior parte delle
civilta che hanno abitato I'isola. Le loro insenature riparate sono state utilizzate fin dai tempi dei Fenici: le darsene, infatti, se da un lato potevano
essere facilmente popolate, dall’altro lasciavano esposti gli abitanti agli attacchi e ai pericoli ogni volta che i governanti di Malta erano chiamati alla
guerra. I palazzi, le chiese, le mura e bastioni delle Citta, originali residenze dei Cavalieri di S. Giovanni, sono molto piu antiche de La Valletta.
Cena e pernottamento in hotel
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INTESA SANPAOLO

3° giorno, GIOVEDI": MOSTA / RABAT / MDINA /DINGLI

Dopo la prima colazione, partenza con bus e guida per Mdina, nota anche come la citta silenziosa. Visita guidata di Mdina, che ha avuto nomi e
titoli diversi in base ai suoi governatori ed al suo ruolo. Era Melita per i Romani, Medina per gli Arabi, Citta Vecchia quando Valletta & diventata la
linfa vitale delle Isole. Comunque nessuno la descrive meglio del suo nome medievale: la Citta Notabile. Oggi Mdina ha un'atmosfera tranquilla,
con le sue strade strette e serpeggianti piene di palazzi, chiese e case signorili. Durante la camminata si avra anche il tempo di ammirare i bastioni
imponenti che offrono una splendida panoramica dell’isola. Pranzo in ristorante a Rabat e visita della Grotta di San Paolo, dove si dice che il santo
predicasse il cristianesimo durante il suo soggiorno a Malta; la grotta e stata anche visitata dal Papa Giovanni Paolo II.

Da Rabat si proseguira verso le scogliere di Dingli, che offrono alcuni dei paesaggi piu scenografici di Malta: situate a ridosso del punto piu alto
dell'isola, si stagliano ad un’altezza di circa 200 metri sul livello del mare. Lungo la strada del ritorno visita ai giardini botanici San Antonio, e sosta
fotografica alla Chiesa Rotunda, la maestosa chiesa con la terza cupola piu grande d’Europa, nel centro della citta di Mosta.

Cena e pernottamento in hotel.

4° giorno, VENERDI': GOZO

Prima colazione in hotel. Trasferimento in bus privato con la guida al porto di Cirkewwa, il punto estremo del nord di Malta, da dove ci si
imbarchera per raggiungere l'isola sorella di Malta, Gozo (ca. 20/30’ di traversata). Durante il viaggio, il traghetto costeggera la piccola isola di
Comino che si trova tra le due isole maggiori. Arrivati a Gozo, l'isola del miele e dell'amore, si visitera Dwejra, sul litorale ovest di Gozo, dove si
verifica un fenomeno naturale straordinario, battezzato come il Mare Interno. Proseguimento per Victoria, la capitale dell’isola che deve il proprio
nome alla regina Vittoria, per la celebrazione del suo Giubileo d’Argento del 1897. Il centro di questa capitale accoglie lo spazio commerciale di
It-Tokk, su Independence Square, e La Cittadella, anche detta Il Gran Castello. Nella cittadella si trova anche la Cattedrale, eretta fra il 1697 ed il
1711, sotto la direzione di Lorenzo Gafa. La cupola dell’edificio non fu mai costruita ma lo splendido trompe I'ceil, ideato dal pittore italiano Antonio
Manuele, riproduce l'interno di un duomo con il massimo realismo. Pranzo in ristorante.

Nel pomeriggio, visita ai templi di Ggantija, complesso megalitico, molto ben conservato, comprende due templi edificati fianco a fianco, sul
pianoro di Xaghra. Questi sono tra i monumenti piu straordinari dell’era preistorica sulle isole maltesi. Si stima che furono costruiti attorno al 3600
a.C. Rientro in hotel per la cena ed il pernottamento.

5° giorno, SABATO: MALTA / ITALIA
Di prima mattina, trasferimento all'aeroporto di Valletta. Disbrigo delle formalita dimbarco e partenza per Torino con volo Ryanair alle 06h35.
Arrivo a Torino previsto alle ore 08.35.

N.B.: I'ordine delle visite potra essere invertito, senza nulla togliere ai contenuti del viaggio
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L'iniziativa e effettuata con un minimo di 20 ed un massimo di 30 partecipanti

QUOTE INDIVIDUALI DI
PARTECIPAZIONE

Quota base min. 20 partecipanti 910,00 €

Quota al lordo del contributo nazionale *

Quota oltre 25 partecipanti 875,00 €

Supplemento camera singola
(disponibilita limitata) 210,00 €

*A favore dei Soci sono previsti i contributi erogati come da Regolamento ALI:
¢ € 100,00 per il Socio ordinario e di € 30,00 per il Socio familiare (contributo turismo nazionale) a
condizione che il socio non ne abbia gia beneficiato nel corso dell'anno di riferimento.

I Soci ordinari possono, inoltre, richiedere il pagamento delle proprie quote, insieme a quelle dei propri Soci
familiari, in 10 rate mensili e fino ad un massimo annuo di € 2.500,00.
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LA QUOTA COMPRENDE:

Volo Ryanair in classe turistica da Torino a Malta e vv.;

1 bagaglio a mano da 10 kg (55x40x20 cm) + 1 bagaglio piccolo (40x25x20 cm);
Trasferimenti in bus riservato aeroporto / hotel / aeroporto con assistenza;

4 pernottamenti in hotel 4**** in camera doppia con servizi privati;

Trattamento di mezza pensione in hotel, con cene a buffet;

4 pranzi in ristoranti locali con menu a 3 portate;

bevande ai pasti: 1/2 acqua minerale + 1/2 vino + caffe;

Visite guidate come da programma;

Ingressi: Concattedrale San Giovanni e Malta 5D a Valletta, Cattedrale e Museo a Mdina, templi di Ggantija a Gozo;
Traghetto per Gozo a/r;

Minicrociera nella baia durante la visita delle Tre Citta;

Assicurazione medico bagaglio + annullamento (non rimborsabile in caso di annullamento);
Guida sulla destinazione;

Accompagnatore EASY NITE dall'Ttalia.

LA QUOTA NON COMPRENDE:

Bagaglio in stiva 20 kg. max: € 25,00 per tratta e per persona (da richiedere alla prenotazione)

La prima colazione ed il pranzo del quinto giorno;

Ingresso alla Grotta di San Paolo (offerta libera);

Barca per visitare la grotta azzurra (pagamento in loco se le condizioni del mare consentono l|'escursione);
Mance a guida e autista (prevedere 20€ da consegnare all'accompagnatore alla partenza)

Visite e ingressi facoltativi;

Gratuita

Extra, facchinaggio e tutto cid non menzionato ne la quota comprende.
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PENALITA’ PER ANNULLAMENTI CON RYANAIR:

15% sui servizi a terra + I'importo del volo per annullamenti fino a 30 giorni di calendario prima della data di partenza;
30% sui servizi a terra + Iimporto del volo per annullamenti da 29 a 15 giorni di calendario prima della data di partenza;
75% sui servizi a terra + Iimporto del volo per annullamenti da 14 a 5 giorni di calendario prima della data di partenza;
100% per annullamenti da 4 a 0 giorni di calendario prima della data di partenza.

N.B. Il calcolo dei giorni non include quello dell'annullamento e quello della partenza.

L'annullamento del viaggio da parte di un partecipante con sistemazione in camera doppia comporta il pagamento del
supplemento singola per il compagno di stanza che decidesse di partire.

La compagnia aerea RYANAIR non concede alcuna opzione, percio la prenotazione dei posti volo puo essere effettuata solo
quando si ha il numero definitivo di partecipanti ed i nomi. Il preventivo é soggetto a disponibilita e conferma della tariffa
al momento della richiesta dei voli.

Prenotazione entro il 7 maggio 2019

La partecipazione € subordinata all'iscrizione alla Sezione Senior del Gruppo Piemonte e Valle d’Aosta - Torino.

N.B.:

a quanti avessero problemi di intolleranza alimentare o connessi all'alimentazione — si ricorda che natura collettiva del viaggio esclude che
possano essere organizzati ed offerti trattamenti personalizzati oltre la soglia di una normale elasticita alberghiera. A tal fine € indispensabile che
queste circostanze siano evidenziate con adeguato anticipo al Tour Operator per la ricerca, per quanto possibile, di una soluzione che vada
oltre alla semplice rinuncia al piatto non gradito.

* Parcheggio C.so Bolzano: convenzione € 6.00 per auto al giorno su esibizione della tessera ALI. L'acquisto del biglietto deve essere
effettuato (anche anticipatamente) direttamente presso la cassa con operatore aperta dal lunedi al venerdi dalle 7.00 alle 21.00 — chiusa durante
il weekend.




