
Sabato 18 maggio 2024 ore 9.30 (partenza ore 10)

Organizzazione Tecnica: APS Associazione Promozione Sociale

QUOTA INDIVIDUALE 

DI PARTECIPAZIONE

Soci ordinari e beneficiari familiari* Altri beneficiari

Importo inserito

nella scheda online 

(al lordo del contributo)

Importo che sarà 

addebitato in C/C

(al netto del contributo)

Importo che sarà 

addebitato in C/C

Adulti e ragazzi da 12 

anni € 40,00 € 32,00 € 40,00

Bambini 6-12 anni n. c. € 20,00 € 12,00 € 20,00
*L'importo indicato nella scheda online di prenotazione è quello al lordo del contributo del CT.

La quota di partecipazione sarà addebitato direttamente sul conto corrente al netto del contributo spettante.

Una volta scaduto il termine di prenotazione ovvero quando la pratica verrà confermata da parte della Segreteria non sarà più possibile
stornarla e si procederà all’addebito delle penali previste.

TREKKING SUL VESUVIO

C.T. Sud Ovest



La quota comprende:

La quota comprende

• Guida (1 per 30 pax)
• Parcheggio
• Pranzo degustazione con bevande incluse presso Ristorante Kona (Via Osservatorio 14 Ercolano –

parcheggio gratuito)
• Tesseramenti ed assicurazione

Menù: Caprese a modo nostro servita con mozzarella di bufala, pomodorini gialli e rossi, provoletta
di Agerola, tarallo e stracciatella; Tofarelle alla Vesuviana al doppio pomodoro rosso e giallo del
piennolo, olive nere, capperi, polpa di melanzane e mantecate con parmigiano e pecorino;
Caprese al limone con assaggio di albicocca pellecchiella disidratata e accompagnata da gelato
al latte di bufala; acqua minerale e Lacrima Cristy bianco e rosso
Menù bambini (6-12 anni n.c.): pasta, patatine, dessert, soft drink

La quota non comprende:
Trasporti, attrezzature escursionistiche, aggiunte al menu o bevande extra menu, guide extra
Tutto quanto non indicato nella «quota comprende»

Penalità per cancellazione:
Entro 5 gg nessuna penale
Entro 3 gg prima 50% della quota
Entro 1 giorno prima 100% della quota



Dettagli percorso

Sentiero in riserva forestale, attraversa il Piano delle Ginestre e si presenta, per protezione e
naturalità, tra i più tutelati del Parco. Si estende in modo prevalentemente pianeggiante e
attraversa tratti di bosco e zone più esposte e panoramiche, offrendo uno scenario differente grazie
alla biodiversità. Il percorso è continuamente mantenuto e sorvegliato e attraversa il cuore della
riserva MAB divenuta patrimonio Unesco. E’ il sentiero ideale per comprendere l’importanza delle
aree naturali protette e l’accesso è regolamentato.

Note tecniche:
Lunghezza complessiva 6 km a/r
Quota massima: 625 m s.l.m. 

Tempi di percorrenza: 3h a/r

Difficoltà: semplice
Accesso: contrada Osservatorio n.14 Ercolano

Ammessi bimbi sotto 6 anni, ma se troppo piccoli
meglio provvedere con un marsupio perché il percorso totale, seppur pianeggiante per la maggior 
parte, è comunque 5 km. NO passeggini

Attrezzatura: indossare scarpe da ginnastica con suola sagomata o da trekking, indumenti comodi, 
pantalone lungo, felpa,  k-way, luce personale, bicchiere personale, sacco per rifiuti personale, 
acqua, merenda al sacco. Usare zaini non tracolle.


