ESCURSIONE NEL BOSCO DI SCOPARELLA CON APERITIVO

ASSOCIAZIONE
LAVORATORI
INTESA SANPAOLO
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RUVO DI PUGLIA (BA)
Iniziativa promossa dal CT Sud Est

Sabato 24 maggio 2025 - Ore 10.15

Soci ordinari e
beneficiari familiari*

Altri
beneficiari

Importo che sard

QUOTA INDIVIDUALE
DI PARTECIPAZIONE

Importo che sara
addebitato in C/C

Importo da inserire
nella scheda online

(allordo del (al netto del addebitato in C/C
confributo) confributo)
Adulti € 25,00 €17,00 € 25,00
Bambini (da é a 11 ann € 15,00 € 7,00 € 15,00

POSSONO PARTECIPARE | BAMBINI DAI 6 ANNI IN SU

*L'importo da indicare nella scheda online di prenotazione € quello al lordo del
contributo del CT. L'importo di partecipazione sard addebitato direttamente sul
conto corrente al netto del contributo spettante. Una volta confermata
l'operazione da parte della Segreteria non sard piU possibile stornarla e si
procederd all'addebito dell'intera quota.

Organizzazione tecnica: PugliArte

PROGRAMMA

Punto diincontro: BOSCO di SCOPARELLA (ore 10,15)
https://goo.al/maps/usdm9wf66AATPROB7 —

si prega di caricare la mappa su Google prima di accedere al
bosco perché all’'interno la rete non sempre e raggiungibile.

Ore 10,30: partenza escursione che si sviluppa per 6 km circa.
Al termine aperitivo con focaccia, vino e bevande analcoliche.

EQUIPAGGIAMENTO E CONISGLI:

. Tipologia: Trekking - Durate circa 3 ore - distanza circa 6 km
Livello escursionistico: dislivello 100 m.

. Obbligatorio abbigliamento idoneo: SCARPE DA TREKKING o
da ginnastica robuste; indumenti sportivi, vestiario a strati
consono alla stagione ed eventuale k-way.

CONSIGLIATI guantini da ferramenta, snack energetici, almeno
75 cl di acqua a testa ed un coltello con delle buste per
recuperare le erbe spontanee e aromatiche che troveremo nel
pEercorso.
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