= ASSOCIAZIONE
CT NORD OVEST 7/ LAVORATORI

INTESA SANPAOLO

TORNEO DI PADEL A SQUADRE

sabato 29 novembre 2025
dalle ore 14.00 alle ore 19.00

Motovelodromo di Torino - Corso Casale 144
minimo 24 — massimo 48 partecipanti

Alfri beneficiari

Importo che sara
addebitato in C/C

Soci ordinari e Beneficiari familiari*
Importo da inserire Importo che sara

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE nella scheda on-line addebitato in C/C

(al'lordo del contributo) (al netto del contributo)
CON 24 PARTECIPANTI € 70,83 € 35,42 € 70,83
CON 48 PARTECIPANTI € 35,42 €17,71 € 35,42

*L'importo da indicare nella scheda online di prenotazione € quello evidenziato nella tabella al lordo del contributo del CT. Sara cura della Segreteria ridurre la quota di partecipazione in caso di maggior numero di adesioni

rispetto al minimo previsto. L'importo sard addebitato direttamente sul conto corrente al netto del contributo spettante. Una volta scaduto il termine di prenotazione (16.11.25) ovvero quando la pratica verrd confermata da
parte della Segreteria, non sard piu possibile lo storno e in caso di mancata partecipazione si procedera all'addebito dell'intera quota. Siricorda che sino alla scadenza dell’iniziativa sono possibili modifiche da parte dei
Soci, conseguentemente puo variare anche la situazione dei Soci in lista d'attesa che sono tenuti a verificare periodicamente lo stato della propria adesione e ai quali, pertanto, si applicano le regole sopra indicate.

EXTRA DA REGOLARE IN LOCO
Costo tesseramento CSEN* euro 15,00 per persona
Noleggio racchette euro 3,00 per persona

*PER IL TESSERAMENTO CSEN IN LOCO E' OBBLIGATORIO ESIBIRE IL CERTIFICATO MEDICO NON AGONISITCO

La quota comprende: La quota non comprende:
+ affitto campi dedicatfi « extra personali in genere

. pc:l.le da gioco . * noleggio racchette

* assistenza e gestione torneo « costo tesseramento CSEN

* guanto non esposto ne «la quota comprendey

PENALI PER ANNULLAMENTO: 100% in caso dirinuncia dopo la data di fine adesione prevista (16.11.25) e/o alla ricezione dell’e-mail di conferma di partecipazione

CONTATTI
Segreteria del CT NORD OVEST
Servizio ContattALl

Organizzazione tecnica: Motovelodromo Torino




s ASSOCIAZIONE
TORNEO DI PADEL A SQUADRE - Livello del partecipante (%7 LAVORATORI

INTESA SANPAOLO

cocoococol)

Livello A1 - ESPERTO Se sei un giocatore di oftimo livello, questo & il tuo livello. Commetti pochi errori con il rovescio e |z volée, le discese dal muro sono
aggressive e prepari i punti sfruttando le debolezze degli avversari. Sei consapevole dei tuoi punti di forza e assumi maggiori rischi

Livello A2 - AVANZATO / ESPERTO Sei un giocatore che domina tutti i colpi e le diverse fasi del gioco. Il tuo servizio & preciso, commetti pochi doppi falli e
le risposte sono aggressive e controllate. Sei abile nella posizione a rete, ma commetti ancora degli errori guando spingi. Riesci ad eseguire smash conclusivi e
saltuariamente le stop-voliey

Livello A3 - AVANZATO Sei un giocatore esperto che domina i colpi fondamentali e sta sviluppando nuove abilita come la discesa dal muro e la “bandeja” Il
tuo gioco al volo & solido e i tuci smash iniziano ad avere potenza e direzione. Hai ancora difficolta con i rimbalzi al muro dal lato del rovescio

Livello A4 - AVANZATO Sei un giocatore sicuro nei colpi fondamentali e riesci a eseguire le volée con discreto successo. Partecipi regolarmente a partite e h
una buona posizione in campo in conformita con il tuo compagno. Tuttavia, manca ancora il controllo sulla profondita dei colpi e il secondo servizio & insicuro

Livello B1 - INTERMEDIO Sei un giocatore che inizia a giocare con effetto oltre ai colpi piatti. Il tuo servizio e |a risposta diventano pil consistenti. La tecnica
della volée & soddisfacente e inizi a giocare con maggiore fiducia i imbalzi contro il muro

Livello B2 - INTERMEDIO Sei un giocatore amatoriale con discreta esperienza. Hai frequentato un corso avanzato e stai iniziando a controliare i colpi
fondamentali. Sei ancora insicuro a rete, ma stai guadagnando fiducia e stai provando colpi come pallonetii e smash

Livello B3 - INTERMEDIO Sei un giocatore amatoriale con sufficiente esperienza. Hai frequentato un corso base e hai acquisito sicurezza da fondo campo.
ma eviti di andare a rete. Trovi difficolta nel giocare palline che rimbalzano contro il muro e ti mancano ancora i colpi speciali

Livello B4 - DILETTANTE / INTERMEDIO Sei un giocatore amatoriale con una media esperienza. Hai frequentato un corso base, ma hai difiicolta nel
controllo dei colpi. Continua a lavorare sulla tua tecnica per migliorare

Livello C1 - DILETTANTE Sei un giocatore amatoriale con poca esperienza. Hai preso alcune lezioni, ma stai ancora cercando di controllare i colpi e il
palleggio

Livello C2 - DILETTANTE Sei un giocatore amatoriale con scarsa esperienza, ma hai iniziato a giocare con una certa frequenza. Confinua a praticare per
migliorare le tue abilita

Livello C3 - PRINCIPIANTE / DILETTANTE Sei un giocatore principiante. Non hai mai preso lezioni, ma hai iniziato a giocare qualche partita al mese.
Continua a giocare e divertiti, acquisirai sempre pili esperienza.

Livello C4 - PRINCIPIANTE Sei un giocatore completamente principiante. Questo & il livello di ingresso per coloro che stanno iniziando a praticare le prime
partite. Non preoccuparti, ogni grande giocatore & partito da questo livello!

Livello DO - PRINCIPIANTE (Entry Level) Se non hai mai giocato a padel prima, questo & il tuo punto di partenza. Entra in campo, divertifi e inizia il tuo
viaggio nel mondo del padel!

CONTATTI

Organizzazione tecnica: Motovelodromo Torino Segreteria del CT NORD OVEST
Servizio ContattAlLl
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